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サ
テ
ラ
イ
ト 

サ
テ
ラ
イ
ト
松
風
園
入
居
前
か
ら 

仲
良
し
だ
っ
た
方
が
松
風
園
を 

利
用
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で 

久
し
ぶ
り
に
逢
い
に
行
き
ま
し
た
。 

 

―
「
久
し
ぶ
り
、
元
気
し
ょ
ー
た
」
― 

―
「
な
つ
か
し
い
な
、
こ
こ
で
一
緒
に
食
事
を
し
ょ
ー
た
な
ぁ
」
― 

と
当
時
を
懐
か
し
み
な
が
ら
会
話
が
は
ず
み
ま
す
。 

―
「
何
を
す
る
の
も
、
ど
こ
に
行
く
の
も
一
緒
じ
ゃ
っ
た
」
― 

―
「
仲
良
し
じ
ゃ
け
ー
な
」
― 

昨
年
バ
ラ
公
園
へ
出
掛
け
た
時
の
写
真
を
見
せ
な
が
ら
、 

―
「
こ
れ
去
年
行
っ
た
ん
よ
」
― 

―
「
え
え
な
、
今
年
も
行
く
の
？
」「
一
緒
に
行
き
た
い
な
」
― 

終
始
手
を
繋
ぎ
な
が
ら
、
話
を
し
て
い
る
様
子
は
子
供
の
頃
か
ら
の
知
り
合
い
の

よ
う
。
別
れ
は
名
残
惜
し
そ
う
に
。
ま
た
会
い
に
行
き
ま
す
ね
。 

 

私
は
加
茂
町
の
中
野
で
生
ま
れ
育
ち
、
九
人
兄
弟
の
三
番
目
で
し
た
。
兄
弟
姉
妹
の
中
で
は
年
上

の
方
だ
っ
た
の
で
下
の
子
の
面
倒
を
見
る
の
は
大
変
で
し
た
が
、
友
達
と
は
よ
く
遊
び
、
男
の
子
と

一
緒
に
な
っ
て
外
を
走
り
回
っ
て
い
た
の
を
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。 

 

結
婚
し
て
下
加
茂
に
引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
。
親
戚
の
職
場
に
勤
め
て
い
た
主
人
は
独
立
し
て
縫

製
会
社
を
立
ち
上
げ
、
私
も
一
緒
に
働
い
て
き
ま
し
た
。
若
い
頃
か
ら
ミ
シ
ン
で
縫
い
物
を
し
て
い

た
の
で
、
そ
の
仕
事
に
戸
惑
い
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
工
場
で
は
主
に
作
業
服
を
製
作
し
、
生
地

か
ら
仕
上
げ
ま
で
全
て
を
行
っ
て
お
り
、
主
人
が
裁
断
し
た
も
の
を
私
が
縫
う
。
作
業
服
を
縫
い
上

げ
る
に
あ
た
り
一
番
の
難
所
は
襟
元
。
襟
を
作
っ
た
り
、
襟
を
本
体
に
縫
い
合
わ
せ
る
。
細
か
い
作

業
に
な
る
の
で
気
を
つ
け
て
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
慣
れ
る
ま
で
苦
労
し
ま
し
た
。
出
来
上

が
っ
た
も
の
は
主
人
が
万
能
倉
の
問
屋
へ
卸
し
て
い
ま
し
た
。
出
来
上
が
っ
た
も
の
を
商
品
と
し
て

店
に
並
ぶ
と
こ
ろ
ま
で
は
見
届
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
作
業
を
す
る
上
で
生
地
の
状

態
か
ら
一
着
ま
た
一
着
と
仕
上
げ
る
度
に
達
成
感
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
「
縫
え
る
こ
と
が
楽
し
み
」

で
、
仕
事
が
辛
か
っ
た
り
、
辞
め
よ
う
と
思
っ
た
こ
と
は
一
度
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
職
場
全
員

が
、
縫
え
る
楽
し
み
を
感
じ
な
が
ら
笑
顔
で
仕
事
に
取
組
ん
で
い
た
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

主
人
と
は
仲
が
良
く
、
共
に
音
楽
同
好
会
に
参
加
し
た
り
、
出
雲
や
道
後
な
ど
に
一
泊
二
日
の
旅

行
に
行
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
仕
事
が
忙
し
い
中
、
3
人
の
子
ど
も
を
育
て
ま
し
た
。
息
子

は
会
社
の
後
を
継
い
で
、
毎
日
忙
し
く
し
て
い
ま
す
が
、
私
は
陰
な
が
ら
応
援
し
て
い
ま
す
。
今
で

は
曾
孫
も
生
ま
れ
、
今
後
の
成
長
が
楽
し
み
で
す
。
私
自
身
は
病
気
の 

影
響
で
右
手
が
少
し
不
自
由
で
す
が
、
ま
た
縫
い
物
が
で
き
る
よ
う
に 

な
り
た
い
の
で
毎
朝
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
欠
か
さ
ず
し
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 

私
の
し
ご
と 

四
月
二
十
二
日
福
山
市
立
動
物
園
へ
行

き
ま
し
た
。
平
日
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

園
内
を
ゆ
っ
く
り
散
策
。 

入
口
の
大
き
な
水
槽
で
は
ペ
ン
ギ
ン
の

お
出
迎
え
。「
み
ん
な
揃
っ
て
こ
っ
ち
に
来

ょ
ー
る
」「
待
っ
て
た
の
？
」
と
自
然
と
話

し
か
け
ま
す
。
テ
ン
ジ
ク
ネ
ズ
ミ
と
の
ふ

れ
あ
い
も
出
来
ま
し
た
。
優
し
く
触
り
な

が
ら
「
あ
ん
た
は
、
ど
こ
か
ら
来
た
の
？
」

「
可
愛
い
な
ぁ
」
「
人
参
を
食
べ
る
ん
か

ぁ
、
し
っ
か
り
食
べ
ん
と
大
き
く
な
れ
ん

よ
」
と
ま
る
で
子
供
に
話
し
か
け
て
い
る

か
の
よ
う
。 

帰
っ
た
直
後
や
翌
日
に
も
、「
動
物
園
に

行
っ
て
来
た
ん
よ
」
と
嬉
し
そ
う
に
話
を

さ
れ
ま
す
。
動
物
と
触
れ
合
う
と
、
心
が

和
ん
だ
り
、
元
気
が
出
た
り
、「
動
物
の
癒

し
効
果
」
を
実
感
で
き
た
外
出
に
な
り
ま

し
た
。 
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6 日(水)おやつ作り       (デイ) 

9 日(土)ピクニック       (特養) 

 11 日(月)バスハイク  (緑町公園・特養) 

12 日(火)昼食作り        (デイ) 

13 日(水)バスハイク   (緑町公園・特養) 

15 日(金)バスハイク   (緑町公園・特養)     

 21 日(木)バスハイク   (緑町公園・特養) 

22 日(金)出張理美容       (特養・デイ) 

27 日(水)夕食作り        (特養) 

 

6 日(水)   サークル活動（唱歌） 

 

松風会のホームページを開設しました 

 
アドレスは以下の通りです。 

http://www.shofu-kai.or.jp/ 
 

今
月
の
手
作
り
料
理
は
去
年
も
作
っ
て
好
評
だ
っ
た
「
手
ま

り
寿
司
」
を
再
度
作
り
ま
し
た
。
お
寿
司
を
作
る
ま
で
は
皆
さ

ん
得
意
げ
な
様
子
で
手
早
く
作
ら
れ
て 

い
ま
し
た
が
い
ざ
丸
め
る
と
な
る
と 

苦
戦
。
頑
張 

っ
た
出
来
栄 

え
は
と
て
も 

き
れ
い
な
物 

で
し
た
。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

た 

     

 

  

サテライト松風園5月 行事予定 

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
と
は
、
都
道
府
県
の
指
定
を

受
け
た
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
（
介
護
支
援
専
門
員
）
が

い
る
事
業
所
で
す
。
要
介
護
認
定
の
申
請
の
代
行
や
、

ケ
ア
プ
ラ
ン
（
居
宅
サ
ー
ビ
ス
計
画
）
の
作
成
を
依
頼

す
る
と
き
の
窓
口
と
な
り
、
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
の
連

絡
、
調
整
等
を
行
い
ま
す
。
費
用
は
無
料
で
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 居
宅
介
護
支
援
事
業
所  

ま
つ
か
ぜ 

【電
話
】０
８
４-

９
７
２-

８
１
３
３ 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
風
景

ご
厚
志
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

《
ご
奉
仕
》 

・
小
曳 

美
香
子 

 
 
 
 

様 

・
久
保 

恵
子 

 
 
 
 
 

様 
 
 
 

 

松風会 福山市 検索 

岡
山
県
井
原
市
に
あ
る
「
嫁
い
ら
ず
観

音
」
へ
バ
ス
ハ
イ
ク
に
行
き
ま
し
た
。 

 

神
社
ま
で
の
長
い
坂
道
を
上
り
、
途

中
に
あ
る
観
音
様
や
神
社
に
参
拝
。
お

賽
銭
を
投
げ
て
お
祈
り
。
皆
様
の
願
い

事
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
・
・
・
。 

 

帰
り
道
、
神
社
近
く
に
あ
る
公
園
で

お
花
見
会
を
し
ま
し
た
。 

桜
は
八
分
咲
き
と
言
っ
た
所
で
し
た

が
、
久
し
ぶ
り
の
外
出
で
皆
様
の
笑
顔

は
満
開
で
し
た
。 

何
十
年
ぶ
り
に
来
ら
れ
た
方
や
、
初
め

て
の
方
も
お
ら
れ
、
ち
ょ
っ
と
し
た
旅

行
気
分
が
味
わ
え
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
様
が
手

作
り
さ
れ
た
「
折
り

紙
の
傘
」
や
「
飾
り
」

を
基
に
折
り
紙
教
室

開
催
で
す
。 

非
常
に
わ
か
り
や

す
い
説
明
だ
っ
た
為

か
「
こ
の
前
家
に
帰

っ
て
二
個
作
っ
た
ん

よ
。
」
と
ご
自
宅
で
も

作
ら
れ
る
方
も
。 

つ
い
の
世
も 

安
ら
か
な
れ
と 

祈
り
お
り 

 
 

 
 

 
 

八
十
路
の
我
は 

観
音
様
に ミ

ヤ
子


